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Oggiono, Maggio 2023 
 

come vengono fissate le convocazioni e gli appuntamenti per le  

donazioni di SANGUE INTERO 
 

Care donatrici e donatori,  
riteniamo necessario informarvi circa la procedura ora usata, e già collaudata da alcuni mesi, per la 
convocazione alla donazione di SANGUE INTERO;  
questa informazione è fornita anche a seguito di chiarimenti richiesti da parecchi di voi. 

 

La convocazione è inviata tramite e-mail circa 4/5 settimane prima, rispettando sia l'ordine di data 
dell'ultima donazione sia, per quanto possibile, le esigenze personali (esempio il giorno preferito, l’intervallo 
preferito, ecc.).                   Nel fine settimana antecedente la donazione è inoltrata un’altra mail 
(promemoria) per ricordare l’appuntamento prefissato. 

 

GIORNI E ORARI DI DONAZIONE 
Sulla base delle necessità di sangue, sono assegnati ad ogni AVIS Comunale della Provincia, un numero di 
posti con relativi orari fissi per ogni giorno della settimana dal Lunedì al Venerdì. 
Ad AVIS OGGIONO i posti (slot) giornalieri assegnati sono attualmente 4 (quattro). Questi posti hanno orari 
prefissati e spalmati nell’arco della mattinata (attualmente per Oggiono sono i seguenti:  primo orario, varia 
ogni giorno, è  07:30  o 07:40  o  07:50  o  08:00   mentre quelli successivi sono sempre:    08:20  –  09:50  e  10:50). 
 

Al sabato le donazioni sono possibili, ma solo 2 volte al mese; i posti per le Avis Comunali sono limitati (per 
Oggiono 3 posti ad orari già prefissati). 

 
Inoltre si può donare anche il pomeriggio, ma solo il Giovedì; i posti disponibili in questo caso sono pochi 
(per noi 2 posti ad orari prefissati).  

 

Per i motivi di cui sopra (in particolar modo per coloro che hanno scelto solo il sabato) l'intervallo 
tra le donazioni potrebbe risultare alquanto superiore a quello minimo stabilito e cioè:  
   90 gg. per gli uomini  
 180 gg. per le donne in età fertile (salvo periodi diversi per richieste o situazioni particolari e concordate con la donatrice). 

In considerazione dei vincoli sopra riportati e per evitare di NON utilizzare un possibile posto per la donazione 
in orari / giorni disponibili, vi chiediamo di comunicarci appena possibile eventuali impedimenti e necessità 
di variazioni.  La comunicazione tempestiva ci consente di procedere alle modifiche o contattare altri 
donatori per l’utilizzo del posto disponibile. 

Si ricorda di presentarsi al Centro Trasfusionale per la donazione con poco anticipo e portare, oltre a un 
documento di riconoscimento valido, la Tessera Sanitaria che ora è il documento principale per il 
riconoscimento iniziale del donatore. 
 
Link utili per: 

 
sospensioni:  http://www.avisoggiono.it/sospensione-temporanea-donazioni/  
 
consultazioni esami:  https://www.crs.regione.lombardia.it/sanita/come-puoi-accedere  

 
Ringraziando per la grande disponibilità e generosità che continuate a dimostrare, inviamo un sincero e 
fraterno saluto. 

 

 

 


